
АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

СГ.07 Социальная адаптация и основы социально-правовых знаний 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объём образовательной программы 58 

в том числе: 

теоретическое обучение 36 

практические занятия - 

консультации - 

промежуточная аттестация - 

самостоятельная работа 22 

Промежуточная аттестация проводится в форме зачета 

 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

Код ПК, 

ОК 
Умения Знания 

ОК 01.; 

ОК 02.; 

ОК 03.; 

ОК 04.; 

ОК 05.; 

ОК 06.; 

ОК 07.; 

ОК 08.; 

ОК 09. 

- использовать нормы позитивного 

социального поведения;  

- использовать свои права адекватно 

законодательству;  

- обращаться в надлежащие органы за 

квалифицированной помощью;  

- анализировать и осознанно применять 

нормы закона с точки зрения 

конкретных условий их реализации;  

- составлять необходимые заявительные 

документы;  

- составлять резюме, осуществлять 

самопрезентацию при трудоустройстве;  

- использовать приобретенные знания.  

- механизмы социальной адаптации;  

- основополагающие международные 

документы, относящиеся к правам 

инвалидов;  

- основные правовые гарантии инвалидам 

в области социальной защиты и 

образования;  

- основы трудового законодательства, 

особенности регулирования труда 

инвалидов;  

- основные правовые гарантии инвалидам 

в области социальной защиты и 

образования;  

- функции органов труда и занятости 

населения.  

 

Краткое содержание дисциплины 

 

Понятие социальной адаптации, её этапы, механизмы, условия 

Основы социальной адаптации Содержание учебного материала 

Понятие «социальная адаптация»; виды (полная социальная, физиологическая, 

психологическая, организационная, экономическая и др.), этапы и стадии социализации 

(адаптационный шок, мобилизация адаптационных ресурсов, ответ на вызов среды). 

Механизмы социальной адаптации (добровольный, вынужденный). Дезадаптация: понятие, 

причины. 

Механизмы защиты прав человека 

Основополагающие международные документы по правам человека (Всеобщая декларация 

прав человека, Декларация прав и свобод человека и гражданина, Конвенция о правах ребенка, 

Конвенция ООН о правах инвалидов и др.). 

Механизм защиты прав человека в РФ (конституционная, государственная, судебная, 

собственная). Гарантии основных прав и свобод. 

Основы российского законодательства 

Конституционное право 



Основы конституционного строя РФ: структура органов государственной власти, принцип 

разделения властей, суверенитета и т.п. 

Конституционные права и свободы граждан: политические, экономические, социальные, 

культурные. 

Основы гражданского законодательства 

Гражданский кодекс РФ. Правоспособность и дееспособность граждан. Понятие гражданско-

правового договора. Основы наследственного права (понятие «наследование», основания 

наследования, наследование по закону и по завещанию, приобретение наследства, право на 

отказ от наследования и т.п). Законодательство о защите прав потребителей. Процессуальные 

аспекты защиты прав потребителей. 

Основы семейного права 

Семейное законодательство РФ. Заключение и прекращение брака. Права и обязанности 

супругов. Брачный договор. 

Права и обязанности родителей и детей. Алиментные обязательства членов семьи.  

Основы трудового законодательства. 


